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2025. 6. 21.(토) 조간용

이 보도자료는 2025년 6월 20일 오전 11:15부터 보도할 수 있습니다.

보도자료

담당 부서: 정원도시국 정원도시정책과 정원도시정책과장 박미애 02-2133-2010

공원관리팀장 곽문수 02-2133-2028

정원도시국 서부공원여가센터 서부공원여가센터소장 신현호 02-300-5505

여의도공원관리사무소장 윤인창 02-780-2712

재난안전실 재난안전예방과 재난안전예방과장 정형철 02-2133-8515

재난예방팀장 안재동 02-2133-8517

사진 없음 □ 사진 있음 ▣ 쪽수: 17쪽 관련 누리집 https://parks.seoul.go.kr

“세상에서 가장 아름다운 무더위쉼터, 한여름밤엔 보라매공원으로 오세요”

- 서울시, 보라매공원을무더위쉼터로지정해도심속회복의정원으로운영, 오후6시~11시운영

- 276만명(6.18일기준)다녀간서울국제정원박람회와연계,111개정원의아름다운야간경관선사

- 정원문화센터실내무더위쉼터로활용, 실개천‧쿨링포그등수경시설‧정원등연장가동

- 도시숲, 기온3~7도낮추는효과확인…데크쉼터, 그늘막, 벤치 등 휴게공간도확충

- 야간 방문 시민 안전‧건강 확보위해 경찰·의료기관 등 유관기관 공조 체계 강화

□ 보라매공원이 낮에는 정원도시 서울의 대표 축제인 ‘서울국제정원박람회’

행사장으로 밤에는 시민들이 열대야를 피할 수 있는 ‘무더위쉼터’로

운영된다.

□ 서울시는 보라매공원을 폭염대책기간이 끝나는 9월 말까지 저녁 시간대

(오후 6시~11시)를 중심으로 무더위쉼터로 지정 ‧운영한다고 밝혔다.(Q14.

무더위쉼터 안내도 참고) 기후 위기 시대, 도심 속 회복 공간을 확보하고 공
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원을 단순한 녹지공간을 넘어 시민 건강과 일상을 지키는 기반시설로

활용하겠다는 목표다.

□ 다양한 체험프로그램을 운영하는 정원문화센터(보라매공원 관리사무소

2층)는 오후 9시까지 실내 무더위쉼터로 운영되고, 실개천 등 수경

시설과 물이 있는 정원 등 운영시간도 오후 9시~10시까지 늘린다. 7월

초부터는 쿨링포그도 가동해 공원을 찾는 시민들이 더 쾌적하게 휴식을

취할 수 있도록 한다.

○ 보라매공원 내 폭포 가동 횟수를 현재 3회에서 5회로 늘리고 실개천도

오후 9시까지 연장 운영한다.

○ ‘정원의 온도’, ‘미리내집 정원’, ‘인위 자연’ 등 서울국제정원박람회를 위해

조성한 ‘물이 있는 정원’과 보라매공원 동문에 위치한 ‘9988맨발정원’의

미스트 가동시간도 오후 10시까지 늘린다.

□ 보라매공원은 너른 숲과 실개천, 플라타너스 나무 그늘 등 도심 대비 기온

저감효과가 높은 곳이다. 여기에 ‘2025년 서울국제정원박람회’를 위해

조성한 111개 정원이 더해져 여름철 무더위쉼터로 안성맞춤이라는 평가다.

□ 실제 보라매공원에는 35만주(키큰나무 1.2만주, 키작은나무 33.8만주)

의 나무가 식재되어 있는 등 전체 면적의 60%인 24만㎡(약 7만4천평)가

숲과 녹지로 둘러싸여있다.

○ 국립산림과학원 보고서에 따르면 도시 숲은 여름철 한낮 평균기온은 3~7도

낮추고, 평균 습도는 9~23% 높이는 것으로 나타났다. 특히 플라타너스

한 그루는 하루 평균 단위 잎 면적당 664kcal의 대기열을 흡수하는데 이는

15평형 에어컨 5대를 5시간 동안 가동하는 것과 같은 효과다.
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○ 아울러 도시숲은 나무의 증산작용, 숲 그늘, 야간 복사냉각 등 생태적 기능

으로 폭염시 숲과 도심의 기온 차이가 더 큰 것으로도 나타나, 도시숲이 최근

증가하는 폭염 등 각종 도시재난 피해를 감소시키는 완충재 역할을 수행하는

것을 알 수 있다.

    * 기온차이(폭염아닌 날 : -1.39도, 폭염인 날 : -2.47도)

□ 또 공원 곳곳 나무그늘 아래 ▴데크쉼터(1,321㎡) ▴파고라와 그늘막

(12개소 633㎡) ▴벤치와 테이블(1,050개), ▴잔디마당 등 열린공간

(39,204㎡)이 있어 시민의 더욱 편안한 휴식을 돕는다.

 [보라매공원 시민대정원 대표 야경사진]

세 번째 트랙 비행사들의 정원(Aviators Garden) 워터루츠(Waterroots!) 세컨포레스트:디지털 치유정원

□ 보라매공원 무더위쉼터는 국민재난안전포털에 등록된 공식쉼터로 이용

관련 상세정보는 ▴국민재난안전포털(www.safekorea.go.kr) ▴서울

안전누리(safecity.seoul.go.kr) ▴네이버 및 카카오맵 등에서 확인

할 수 있다.

□ 또한 무더위를 피해 야간 시간대 공원을 방문하는 시민들이 늘어날 것

으로 예상됨에 따라 동작경찰서, 보라매병원 등과 협력을 강화해 무더위

질환 등 비상 상황 발생 시 신속하게 대응한다는 계획이다. 또한 조명,

CCTV 가동과 순찰도 강화해 시민들의 안전도 확보한다.
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□ 한편 지난 5월 22일부터 보라매공원에서 열리고 있는 ‘2025년 서울

국제정원박람회’에는 18일(수) 기준 총 276만명의 관람객이 방문했다.

○ 이번 박람회는 12만평의 보라매공원내 총 111개 정원이 펼쳐졌다.

국내외 전문가가 참여한 작가정원에는 자연성을 강조한 초청정원 2개와

‘세 번째 자연’을 주제로 공모정원 5개 작품이 조성됐다. 아울러 기업·기관·

지자체가 조성한 33개 작품정원, 70여 개 정원·여가 관련 업체가 참여하는

정원마켓, 소상공인 연계 푸드트럭 등이 운영 중이다.

□ 이수연 서울시 정원도시국장은 “보라매공원 무더위쉼터 지정은 공원이

자연관람과 휴식공간을 넘어, 기후위기 시대 시민의 건강을 지키는 치유의

거점이 될 수 있음을 보여주는 사례”라며, “서울시민 누구나 아름다운

정원 속에서 여름밤의 무더위를 잊고, 지친 몸과 마음을 회복할 수

있도록 더욱 세심히 살피겠다”고 밝혔다.
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참고자료 1  도시숲 기온저감 효과 관련 자료

□ 「도시의 허파, 도시숲」 (국립산림과학원 (2016))
○ 목 적 : 도시숲의 기온 저감, 대기질 개선, 정서적 안정 등 도시 환경에서의

공익적 기능에 대한 연구

○ 제 목 : 「도시의 허파, 도시숲」(국립산림과학원, 2016)

○ 주요내용

- 서울 도시숲은 여름철 한낮의 평균기온을 3~7도 낮추고, 평균 습도는 9~23% 높임

- 플라타너스 한 그루는 하루 평균 단위 잎 면적당 664kcal의 대기열을 흡수하는 것

으로 알려져 있으며, 이는 하루 평균 15평형 에어컨 5대를 5시간 가동하는 것과

같은 효과임

(열화상 카메라로 본 도시숲 그늘효과)

□ 「폭염을 이기는 시원한 숲의 효과」 (국립산림과학원 (2023))

○ 목 적 : 도시숲은 최근 증가하는 폭염 등 도시재난의 피해를 감소시키는

완충재 역할을 수행

○ 제 목 : 「폭염을 이기는 시원한 숲의 효과」(국립산림과학원, 2023)

○ 주요내용

- 폭염이 아닌 날 보다, 폭염인 날의 숲과 도심의 기온 차이가 더 크게 나타남

(폭염아닌 날 : -1.39도, 폭염인 날: -2.47도)

- 자연 냉각 기작

· 숲은 뙤약볕을 가리는 그늘 효과를 제공해주며, 나뭇잎은 폭염에도 수증기를 뿜어내면서

더운 열기를 식혀주는 증산 효과가 있어서, 폭염에 더 기온이 낮은 것으로 판단됨
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참고자료 2  보라매공원 무더위 쉼터 세부시설 현황 

□ 공원 현황 

 ㅇ 위치/규모 : 동작구 여의대방로20길 33 일대 / 406,705㎡ (약 12만평)
 ㅇ 주요시설 : 관리사무소, 잔디광장, 인조잔디축구장, 인라인장, 테니스장 등
 ㅇ 숲과 녹지의 면적 : 245,707㎡ (공원 전체의 60.4%)
 ㅇ 수목 식재 현황 : 총 350,540주 (교목 11,900주, 관목 338,640주 등)

[ 2025 서울국제정원박람회 행사개요 ]
- 행 사 명 : 2025 서울국제정원박람회

(Seoul International Garden Show2025)

- 행사기간 : ’25. 5. 22. ~ 10. 20. (5개월)

- 주 제 : Seoul, Green Soul

- 행사내용 : 국제공모 · 시민 및 기업 참여 등을 통한

정원 조성, 정원산업전, 각종 학술행사,

정원문화프로그램 운영

- 주 최 : 서울특별시, 서울국제정원박람회 조직위원회

 ㅇ 2025년 서울국제정원박람회 조성 정원 목록
구분 명칭 참여자 개소수 규모(㎡)

작가정원
초청정원 마크크리거(독일)

박승진(대한민국) 2 500

작가정원 해외작가 2(이탈리아, 독일․체코)
대한민국 3 5 250

작품정원
기업정원 농심, 대우건설 등 20 100~1,500
기관정원  SH, 아시아산림협력기구(아포코) 등 8 100~1,600

지자체정원 부산시, 진주시 등 5 100~300

동행정원
학생정원 서울대, 영남대, 강원대 학생 등 10 50
시민정원 개인, 시민정원사 등 16 15

다문화정원 다문화가족 11 10
자치구정원 서울시 자치구(25개) 25 10

매력정원
웰컴정원 - 1 400

서울이야기정원 서울시 부서(교통실, 
여성가족실 등) 7 50~300

스타터정원 조경가드닝 관련 학생 1 105
합계 111 
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ㅇ 대표 야경사진

초청정원(세 번째 트랙) 초청정원(비행사들의 정원, Aviators Garden)

공모정원(워터루츠, Waterroots!) 공모정원(둥지, Nesting)

기업정원(세컨포레스트:디지털 치유정원) 기업정원(인위자연)
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기업정원(깨비정원) 기업정원(정원의 온도)

지자체정원(서귀포시 정원) 기관정원(미리내집 정원)

숲속 휴식공간(독서쉼터) 5분정원도시서울 안내판
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□ 야간에도 개방하는 실내 휴게쉼터 현황 
 ㅇ 관리사무소 정원문화센터(2층) 

시설명 규모
(㎡)

수용인원
(명)

운영시간
(야간확대)

구비시설(개소)
비고

휴게의자 테이블 에어컨

정원문화센터
(관리사무소2층) 113 25 10:00~21:00 18 9 1

□ 야외 휴게쉼터 현황 
유형 세부유형 개소수 위치 규모(㎡) 주요시설 설치사진

합 계 41,158 -
계 1,954 -

시설형

데크형 2

버즘나무길 856
평상 9개소,
앉음벽 12m,
테이블 31개,

벤치 84개

독서쉼터 465 파고라 · 데크
 2개소

파고라형 9
생태연못, 

다목적운동장, 
농구장, 

어린이놀이터, 
장기원 등

318 정자형,
파고라형 등
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□ 음수대 현황 : 13개소 

풍경놀이터 화장실 인근 음악분수 인근 

그늘막형 3
풍경놀이터,
9988맨발
정원 인근,
어린이놀이터

315 그늘막형

벤치·
테이블

전역 전역 전역
이동식
벤치

538개

전역 전역 전역
고정형 

벤치 323개
테이블 74개

계 39,204

자연형

소계 6,285

그늘목 
아래 

자연형
3

독서쉼터 1,980 쇄석
계류옆 1,520 쇄석, 바크
다목적
운동장 2,785 자연지반

소계 32,919

오픈
스페이스

형
5

하늘하늘휴게쉼터 1,950

잔디
중앙잔디광장 23,384

잔디마당 2,764
서울달정원 600
에어파크 4,221
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□ 수경시설 운영현황

 ㅇ 경관형(비접촉형) 수경시설 : 4개소 

 ㅇ 정원형 수경시설 : 서울국제정원박람회로 조성된 ‘물이 있는 정원’ 7개소

연번 시설명 설치위치 유형 바닥면적
(㎥)

운영횟수
(회/일) 회당가동 시간(분) 현장사진

1 음악분수 옥만호 분수 224 4회/일
12:00~12:50(50분)
17:00~17:50(50분)
19:00~19:50(50분)
20:00~20:50(50분)

2 정문폭포 공원정문 폭포 160 5회/일

08:00~09:00(60분)
12:00~13:00(60분)
18:00~19:00(60분)
20:00~20:30(30분)
21:00~21:30(30분)

3 벽천폭포 옥만호 인근 폭포 440 5회/일

11:30~12:00(30분)
13:30~14:00(30분)
18:00~18:30(30분)
20:00~20:30(30분)
21:00~21:30(30분)

4 실개천
(생태계류)

인라인스케이트장 위 계류 371 상시
12:00~21:00

(야간 주5일 가동 / 
주2일 청소로 미가동)

연번 시설명 설치위치 시설종류 규모(㎡) 운영횟수
(회/일)

회당가동 
시간(분) 현장사진

1 정원의 온도 보라매공원 상업지구측 출입구 앞 벽천 22 12 50
(10:00~22:00)
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2 워터루츠
(Waterroots!) 중앙잔디광장 우측

낙수형
(점적 

파이프형)
70 4

10:00~10:10
12:00~12:10
19:00~19:10
21:00~21:10

3 The last 
meal 중앙잔디광장 우측 수반 30 - -

4 인위자연 농구장 맞은편 수반 10
1

(중간 
쉬는시간 

없음)
상시가동

(10:00~22:00)

5 미리내집 
정원

옥만호 음악분수 옆 인공연못 37.93 8 50
(11:00~22:00)

6 돌과 빛의 숲 보라매공원동문 앞 쿨링포그 1,850
1

(중간 
쉬는시간 

없음)
상시가동

(08:00~22:00)

7 9988
맨발정원 보라매공원동문 앞 미스트 1,538 6

11:00~11:10
13:00~13:10
15:00~15:10
17:00~17:10
19:00~19:10
21:00~21:10
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참고자료 3  보라매공원 무더위쉼터 지정 및 운영 Q&A

|Q1| 보라매 공원이 무더위 쉼터로 지정되면 무엇이 달라지나요?
\

w 보라매공원이 야간 무더위쉼터(18시~23시)로 운영됩니다. 무더운 밤에도

숲과 정원, 물이 있는 시원한 공간에서 편안히 쉬어갈 수 있도록 수경시설

가동을 확대하고 휴게쉼터를 확충합니다. 실내 무더위쉼터(정원문화센터)를 21시

까지 개방하고, 안전하게 이용할 수 있도록 경찰 등 유관기관과 협력체계도

강화하여 안심하고 공원에서 쉴 수 있어요.

|Q2| 무더위쉼터는 언제까지 운영하나요? 몇 시까지 이용할 수 있어요?
\

w 폭염대책기간이 종료되는 9.30일까지 운영합니다. 야외쉼터는 18시~23시

까지 집중 운영하고, 실내 무더위쉼터(정원지원센터)는 21시까지 개방합니다. 

w 23시 이후에도 공원은 개방됩니다. 다만 정원의 조명도 꺼지고 수경시설의

운영도 멈추니, 집으로 돌아가 휴식을 취해 주세요.

|Q3| 정말 공원이 시원한가요?
\

w 국립산림과학원에 따르면 도시숲은 여름철 한낮의 평균 기온을 3~7도 낮추고,

평균 습도는 9~23% 높인다고 합니다. 폭염인 날은 그렇지 않은 날보다 숲과

도심의 기온차이가 더 크게 나타나고요. (폭염인 날 : -2.47도, 폭염이 아닌 날 : -1.39도)

보라매공원은 풍부한 녹음과 정원, 수경시설을 갖춘 대표적인 공원으로 도심

보다 훨씬 쾌적한 환경을 제공합니다.

|Q4| 왜 밤에 운영하나요?
\

w 여름철 열대야는 밤에도 기온이 높아 일상생활에 큰 영향을 줍니다. 실내

무더위쉼터는 대부분 낮에 운영되어, 야간 공원이 이를 보완할 수 있습니다.

공원은 그 자체로 온도를 낮추는 자연 냉방효과가 있어 더욱 효과적입니다.
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|Q5| 밤에도 안전할까요?
\

w 보라매공원은 동작경찰서, 보라매병원 등 유관기관과 비상연락체계를 구축하여

응급상황시 빠르게 대응할 수 있도록 준비되어 있습니다. 조명, CCTV 가동

및 경찰 등 유관기관 협력체계도 강화하여 밤에도 안심하고 이용할 수 있어요.

|Q6| 정원형 수경시설은 무엇인가요?
\

w 이번 서울국제정원박람회를 통해 조성한 '물이 있는 정원' 입니다. 

- '9988맨발정원(K5)' 미스트형(이끼정원 미스트로 촉촉하게 산책해요.)

- '돌과 빛의 숲(C16)' 미스트형(돌틈에서 미스트가 분사돼요.)

- 'The last meal(B3)' 수반형(커다란 수반에 개구리밥이 떠다녀요.) 

- 'Waterroots(B4)' 낙수형(중앙링에서 물방울이 떨어져요.)

- '인위자연(C7)' 수반형(3개의 수반에서 물이 떨어져요.)

- '정원의 온도(C9)' 벽천형(시원하게 물이 쏟아집니다.)

- '미리내집 정원(D4)' 연못형(작은 폭포들이 연못에서 만나요.)

w 무더위쉼터 운영기간(9.30일까지) 동안 22시까지 가동이 연장됩니다.

|Q7| 쿨링포그는 무엇인가요? 언제부터, 어디에서 이용할 수 있나요?
\

w 쿨링포그는 물의 기화열을 이용하여 주변의 온도를 3~5도 낮추는 인공안개

입니다. 보라매공원엔 독서쉼터 북측 그늘목 데크길에 쿨링포그가 설치될 예정

입니다. 본격적인 무더위가 시작되는 7월부터 이용 가능해요.

|Q8| 야간에도 음수대나 화장실 이용이 가능할까요?
\

w 공원 곳곳에 설치된 음수대와 화장실도 야간에 이용이 가능합니다. 음수대는

총 13개소, 화장실은 8개소가 있으니 편안하게 이용해 주세요.
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|Q9| 푸드트럭 등 식음료는 어디에서 구매할 수 있을까요?

\

w 푸드트럭, 매점, 보라매 청소년센터 등에서 식음료를 구매할 수 있어요.

- 푸드트럭(총 10대)

· ~ 6. 30일까지 : 매일 12시~20시

· 7.1. ~ 8. 31일까지 : 금, 토, 일 14시~21시

· 9.1. ~ 10.20일까지 : 금, 토, 일 12시~20시

- 카페(2개소)

· 보라매 청소년센터 카페 : 월~목요일  9시 30분~18시

                              금~일요일  9시 30분~20시

· 잔디마당 정원카페 : 매일 12시~19시

- 매점(2개소) : 매일 24시간

|Q10| 아이를 잃어버리면 어디로 가야하나요?

\

w 아이를 잃어버리면 신림선 보라매공원역 방면 보라매공원 관리사무소 1층

상황실로 가세요. 신고가 접수되면 즉시 안내방송을 송출하고 경찰서 등 유관

기관과 협력하여 아이를 찾게 됩니다.

|Q11| 편안하게 쉴 수 있는 휴게쉼터를 추천해주세요.

\

w 해가 지면 공원은 시원한 휴게쉼터가 됩니다.

- '그늘아래 데크형' 플라타너스길(중앙잔디광장 남쪽)과 독서쉼터 주변 

- '파고라형' 옥만호, 다목적운동장, 농구장, 어린이놀이터 주변

- '그늘 아래 자연형' 실개천, 다목적운동장 주변

- '자연형(잔디)' 하늘하늘휴게쉼터, 중앙잔디광장, 서울달 미니정원 등
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|Q12| 잠 안자는 우리 아이가 특히 좋아할만한 코스를 추천해 주세요!   

 (정원편)
\

w 보라매공원 동문 권역 '정원' 코스를 추천합니다.

- '돌과 빛의 숲' 돌틈에서 뿜어 나오는 신비로운 물안개를 감상해요.

- 'The last meal' 수반 속 개구리밥이 떠다니는 모습에서 우주의

기운을 느껴보아요.

- 'Waterroots' 중앙링에서 낙수하는 물방울도 맞아보고요.

- '인위자연' 꼬불꼬불 라면을 상상하며 정원을 걸어봅니다.

- '정원의 온도'  쏟아지는 시원한 물과 흐르는 실개천도 바라보고요.

- '피크닉 그라운드'에서 신나게 놉니다. 

w 에너지를 모두 쏟아붓고 집으로 돌아가 꿀잠을 자요.

|Q13| 잠 안자는 우리 아이가 특히 좋아할만한 코스를 추천해 주세요!   

 (놀이터편)
\

w 보라매공원 정문 권역 '놀이터' 코스를 추천합니다.

- '하늘하늘 휴게쉼터' 너른 잔디마당에 그물망 해먹 쉼터로, 바람이 불면 

하늘하늘한 풍경이 되어요. 신나게 뛰어놀기 좋아요.

- '에어파크' 약 4,220m2 규모로 은퇴한 비행기 8대가 전시되어 있어요.

전투기, 수송기, 헬기 등의 비행기를 가까이에서 볼 수 있어요. 

- ‘풍경놀이터' 매력정원, 물놀이 등 자연친화적 환경과 감각놀이(바구니그네,

모래놀이터 등), 동감놀이(흔들놀이 등), 모험놀이(놀이탑,

클라이밍 등)는  아이들이 정말 좋아하는 놀이공간이예요.

w 에너지를 모두 쏟아붓고 집으로 돌아가 꿀잠을 자요.
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|Q14| 보라매공원 무더위쉼터 안내도

\


